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International Powerlifting Federation (IPF)
North American Powerlifting Federation (NAPF)
Federacion Mexicana de Powerlifting A.C. (FEMEPO)

Invitacion Oficial
La Federacion Internacional de Powerlifting (IPF), la Federacion Norteamericana de Powerlifting (NAPF) y la
Federacion Mexicana de Powerlifting A.C. (FEMEPO) invitan a todas las naciones miembros a:

16! Campeonato NAPF Regional Anual de Powerlifting

Torneo de las Américas
1 al 4 de agosto de 2018
Ciudad de México, México

Director de Campeonato: Gabriel Garcia/ Tel: +52-55-28595045/Email:powerliftingmexicoipf@hotmail.com
Secretario de Campeonato: Robert Keller / Email: rhk@verizon.net / Tel: +954.790.2249
Secretario Técnico: Bill Clayton / Email: claytonw@ptd.net / Tel: +908.303.9267

Correspondenciay Visado: Por favor envien toda correspondencia y solicitud de visado a Robert Keller
Email: rhk@verizon.net / Tel: +954.790.2249. Deben adjuntar el documento de visado (“Visa Support
Document”) con el formulario de nominacion preliminar.

Lugar: Ciudad de México, México

Fecha: 1 al 4 de agosto de 2018

Lugar del evento: Murillo Grand Ballroom - Sevilla Palace Hotel

Reunion Técnica: miércoles, 1 de agosto de 2018 @ 1300hrs Goya Ballroom, Sevilla Palace Hotel.
Informacién del hotel: Sevilla Palace Hotel / Teléfono: +52-55-5705-2800 / www.sevillapalace.com.mx

Tarifas de las habitaciones:

Hay dos (2) opciones a escoger en el Sevilla Palace Hotel:

Plan A: $90.00 USD por habitacion (incluye impuestos), por noche en Habitacion de ocupacion Sencilla
gue incluye desayuno.

Plan B: $125.00 USD por habitacion (incluye impuestos), por noche en Habitacion de ocupacion Doble
gue incluye desayuno. De necesitar una habitacion de ocupacion triple o cuadruple, favor de comunicarse
con Gabriel Garcia at: powerliftingmexicoipf@hotmail.com

El organizador no sera responsable por ninguna factura de Federaciones Miembro participantes. Cada
Encargado de Equipo (“Team Manager”) de la federacién miembro se hara responsable de sus respectivas
facturas. Todas las habitaciones deben ser reservadas antes del 1 de julio de 2018. Luego de la fecha
limite el organizador no podra garantizar la estadia en el Sevilla Palace Hotel.

Importante: Todos los atletas, entrenadores, jueces y oficiales de cada federacion deben hospedarse en el
hotel del campeonato por la duracion de este — desde el momento en que la delegacion llegue a la Ciudad
de México hasta que concluya el campeonato o su salida. Si el atleta, entrenador, juez u oficial decide no
hospedarse en el hotel de campeonato durante el mismo, estaran obligados a pagar un cargo administrativo
de 100 euros por persona al organizador del evento. El no cumplir con esta regla resultara en la
descalificacion y no podra tomar parte en el campeonato (By-Laws 105.4.4).

Llegadas/Transportaciéon: EIl Aeropuerto designado para este campeonato es el Aeropuerto
Internacional Benito Juarez de la Ciudad de México (MEX). Una compafiia profesional ha sido contratada
para proveer la trasportacion desde el aeropuerto al Sevilla Palace Hotel y de regreso al aeropuerto. Su
federacion miembro debe proveer el Formulario de Transportacion en o antes del 1 de julio de 2018. El
costo por persona serd de $20.00 USD ida y vuelta.

Balanzas: Las balanzas estaran disponibles desde la mafana del miércoles, 1 de agosto de 2018. Las
balanzas estaran disponibles las 24 horas.
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Entrenamiento: Las facilidades de entrenamiento estaran disponible en el lugar del evento desde la
mafiana del miércoles, 1 de agosto de 2018.

Banderas e himnos: Serdn provistas por el director del Campeonato.

Credenciales: Todos los atletas, entrenadores, oficiales y jueces seran admitidos al lugar del evento del
campeonato al presentar el credencial (gafete) de acreditacion. Personas que no sean acreditadas deberan
pagar $3.00 USD por dia para ser admitidos al lugar del evento.

Banquete de Clausura: Sabado en la noche, 4 de agosto de 2018 a las 7:00pm en la Torre de Oro
Panoramic Ballroom del Sevilla Palace Hotel. La entrada al Banquete tendra un costo de $40.00 USD, por
persona que incluira una cena estilo buffet. Reservaciones deben ser pagadas al momento de llegada por
el Encargado de Equipo. Por favor ver el formulario adjunto. Un DJ y entretenimiento sera provisto en el
Banquete.

Récords Mundiales IPF y récords NAPF: En este campeonato, los levantadores podran establecer
marcas tanto Classic (Raw) como Equipadas a nivel Mundial o NAPF en las divisiones Open, Sub-Junior,
Junior y Masters. Los récords NAPF los encuentran en: www.goheavy.net y los récords Mundiales IPF en:
http://www.powerlifting-ipf.com/championships/records.html

Divisiones del Campeonato de Norteamérica:
Classic (Raw): Open, Sub-Junior, Junior, Master 1, Master 2, Master 3, and Master 4
Equipped: Open, Sub-Junior, Junior, Master 1, Master 2, Master 3, and Master 4

Cargo de Participacién: 100.00 USD por atleta. / Cargo Anti-Dopaje: 65.00 USD por atleta.

Si el atleta decide participar tanto Equipado como Classic, se le requerira el pago del cargo de
participacion por cada competencia. Si el atleta se nomina en mas de una divisién, la segunda divisién
costara $15.00 USD (ej. Open y Junior). Todos los cargos (participacion, anti-dopaje) seran enviados
electrénicamente por adelantado a la NAPF. Al concluir la competencia, todo el dinero por concepto de
anti-dopaje seré enviado electronicamente al Tesorero de la Federacion Internacional de Powerlifting (IPF).

Pagina con la informacién del Campeonato: www.usapowerlifting.com/IPE-NorthAmerica

T-shirts de campeonato: 10.00 USD cada una

Premiaciones: Medallas seran otorgadas al 1¢', 2% y 3¢" lugar en las categorias Open, Sub-Junior, Junior y
Master Equipado y Classic. Se premiara al mejor levantador hombre y mujer en las divisiones Open, Junior, y
Master tanto en Equipado como Classic. Trofeos a los mejores equipos Open (solamente) seran otorgados.

Nominaciones: El Formulario de Nominacién debe ser enviado a Robert Keller, Secretario de
Campeonato, y a Alex Alvarado, Secretario General de la NAPF, en o antes de:

Preliminar: 1 de junio de 2018 (el formulario completado en su totalidad debe ser
enviado. No se aceptard nominacion final si el formulario de nominacion
preliminar completado en su totalidad no fue enviado).

Final: 1 dejulio de 2018 (nominaciones tardias no seran aceptadas).

21 dias antes de la Reunion Técnica: 11 de julio de 2018 es el ultimo dia para remover levantadores
nominados o cancelar habitaciones reservadas. Si la remocion no se hace 21 dias antes de la Reunion
Técnica antes de Campeonatos Mundiales o0 Campeonatos Regionales, las federaciones estan obligadas a
pagar las habitaciones reservadas, los costos de participacion y los costos de anti-dopaje para todos los
levantadores especificados en el formulario de nominacion final (IPF By-Laws 105.5.2).
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Federacion Mexicana de Powerlifting A.C. (FEMEPO)

Itinerario Provisional de Eventos

Dia Evento Comienzo
31 dejulio de 2018 Acreditacion 09:00
1 de agosto de 2018 |[Acreditacion 09:00
Asamblea General NAPF 10:00
Reunion Técnica 13:00
Reunion de Arbitros 14:00
Ceremonia de apertura @ Lugar del Evento 17:00

Dia Pesaje Categorias Comienzo

2 de agosto de 2018 [07:00 — 08:30 Mujeres Classic  [43.00 — 63.00 kg 09:00

12:00 - 13:30 Hombres Classic | 53.00 — 83.00 kg 14:00

3 de agosto de 2018 [07:00 — 08:30 Mujeres Classic | 72.00 — 84.00+ kg |09:00

12:00 - 13:30 Hombres Classic | 93.00 — 120.00+ kg [14:00

4 de agosto de 2018 |07:00 —08:30 Mujeres Equipado | 43.00 — 84.00+ kg 09:00

12:00 - 13:30 Hombres Equipado (53,00 — 120.00+ kg |14:00

Banguete de Clausura — Sevilla Palace Hotel 19:00

5 de agosto de 2018 |Turismo / Shopping 09:00

6 de agosto de 2018 |Partida de las Delegaciones 07:00




International Powerlifting Federation (IPF)
North American Powerlifting Federation (NAPF)
Federacion Mexicana de Powerlifting A.C. (FEMEPO)

Notas Importantes a Recordar

Los formularios de Nominacion Preliminar deben ser enviados por lo menos 60 dias antes del comienzo del
campeonato — 1 de junio de 2018. La Nominacion final debe ser enviada en o antes del 1 de julio de 2018,
y debe incluir solo nombres que se encuentren en la Nominacién Preliminar. (solo levantadores que figuren
en la nominacion preliminar pueden ser remplazados por un levantador reserva nominado. No se aceptaran
levantadores nuevos).

De acuerdo con el Reglamento Técnico de la IPF (pagina 4, item 7), en el formulario de Nominacién Final
sometido debe figurar la lista definitiva de atletas que formaran parte del campeonato. En la Reunién Técnica
se pueden solo borrar atletas de su nominacion final. Cambios en categoria de cualquier atleta esta prohibido
y no sera posible.

Cambios al itinerario de eventos pueden ocurrir. Todos los cambios se llevaran a cabo el miércoles, 1 de
agosto de 2018 a las 1300 horas en el Sevilla Palace Hotel.

Ceremonias de Premiacion se realizardn al final de cada sesion de levantamiento. Seré absolutamente
mandatorio que cada atleta esté vestido en uniforme completo nacional que incluya pantalén largo, para la
ceremonia de presentacion.

Si el organizador no recibe cancelaciones confirmadas de las habitaciones de hotel por lo menos 21 dias
antes del campeonato, todos los costos de hotel seran responsabilidad del Encargado de Equipo/Federacién
Miembro. Lo mismo aplica para todos los costos de Participacion y Anti-dopaje (IPF By-Laws 105.5.2).

Todos los atletas, entrenadores, jueces u oficiales de cada federacion deben hospedarse en el hotel oficial
por la duraciéon del campeonato — desde el momento de llegada y salida a Ciudad de México para el
campeonato. Si atletas, entrenadores, jueces u oficiales deciden no hospedarse en el hotel oficial durante
el campeonato, estaran obligados a pagar un cargo administrativo de 125.00 USD (100 Euros) por persona
al organizador. Delegaciones miembros que fallen en cumplir con esta regla, no recibirdn acreditacion y
seran excluidos del campeonato (IPF By-Laws 105.4.4).

Indemnizacién y Seguro: Todas las federaciones participantes y sus atletas y oficiales de su delegacion
acuerdan indemnizar y no responsabilizar al comité organizador por cualquier reclamo por lesiones
personales, pérdidas financieras, muerte o dafios a la propiedad, en cualquier forma, que surja de alguna
manera resultante de la participacion, el aplazamiento o la cancelacion de dicho Campeonato. Todos los
miembros delegados deben tener un seguro de salud valido. El organizador y la IPF o la NAPF no incurriran
en ningun gasto médico o una estancia en el hospital. Recomendamos un seguro de viaje para cubrir la
pérdida de equipaje, robo, retraso de vuelos, etc.

Larry Maile Hugo Velasquez Alex Alvarado Robert Keller
Presidente NAPF IPF EC América del Norte Secretario General NAPF  Secretario de Campeonato
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Formulario Oficial de Nominacién

La Federacion Internacional de Powerlifting (IPF), la Federacion de Powerlifting de Norte América (NAPF) y la
Federacion Mexicana de Powerlifting A.C. (FEMEPO) invitan a todas las federaciones miembros de la NAPF al:

16! Campeonato NAPF Regional Anual de Powerlifting
1 al 4 de agosto de 2018
Ciudad de México, México

Preliminar: 1 de junio de 2018 No participara: June 1, 2018 Final: 1 dejulio de 2018

Los formularios de Nominacién Preliminar y Final deben ser enviados a:
Robert Keller / Email: rhk@verizon.net / Cel: 954.790.2249
Alex Alvarado / Email: alexalvaradoalvarado@yahoo.com / Cel: 787.607.0132

Enviado por: Federacion Nacional de Powerlifting
Oficial que envia: Titulo: Fecha:
Encargado de Equipo : Coach:

Arbitro 1 : Cat: Disponible para las categorias):

Arbitro 2 : Cat: Disponible para las categorias):

Avrbitro 3 : Cat: Disponible para las categorias):

Avrbitro 4 : Cat: Disponible para las categorias):

Total de levantadores: Total en el equipo : Llegada : Vuelo/tren/auto
Llegada: Aeropuerto/estacion: Vuelo:

Salida: Hora: Vuelo

Habitaciones: Sencilla — desde — hasta: Doble — desde — hasta:

Guias de Nominacién
El Secretario de la federacion Nacional debe designar en cuales categorias cada &rbitro/juez nominado
estard disponible para trabajar en el campeonato. Si es nominado por el Comité Técnico para trabajar en
el campeonato, cada arbitro/juez debe estar disponible en las categorias designadas.

Ademas, es obligacion de cada Federacién Nacional confirmar la participacion de todos sus
Arbitros/Jueces declarados en el Formulario de Nominacion Final y / o cancelar los arbitros que no
participaran en el campeonato. Asegurese de indicar el mejor logro personal de cada levantador en un
campeonato nacional o internacional durante los 12 meses anteriores. Ingrese el apellido y nombre del
levantador por separado en la columna apropiada a continuacion.

La ultima fecha para cambios de categorias o0 asignaciones de arbitros asignadas por el Presidente
Técnico y el Secretario del Campeonato debe hacerse no mas tarde de 21 dias antes de la Reunion
Técnica - 11 de julio de 2018. Si la disponibilidad del &rbitro no esté finalizada en el formulario de
nominacion, los arbitros estan obligados a estar disponible para las categorias originales indicadas en el
sitio web de NAPF en la seccion "Arbitros/Deber de Jurado” (‘Referees/Jury duty”). jTodos los arbitros
nominados que asistan a un campeonato deben estar disponibles para arbitrar al menos dos dias!

Asegurese de indicar el mejor logro personal de cada levantador en campeonatos nacionales o
internacionales durante los 12 meses anteriores. Ingrese el apellido y el primer nombre del levantador por
separado en una columna apropiada en las tablas a continuacion.
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ORDEN DE TIQUETES PARA EL BANQUETE
El Banquete de Despedida sera celebrado el sabado en la hoche, 4 de agosto de 2018, a las 1900 horas
en el Torre de Oro Panoramic Ballroom del Sevilla Palace Hotel. El costo de cada tiquete sera de $40.00
USD. Todas las érdenes de Banquete deben ser enviada en el formulario de Nominacion Final. Todo el
dinero sera entregado por cada Encargado de Equipo al llegar al hotel. DJ y entretenimiento ser& parte del
Banquete. Favor de utilizar el formulario adjunto (pag. 18) para ordenar los tiquetes.

ACREDITACION DE OFFICIALES/COACHES DE LA FEDERACION

Nombre completo Titulo en la Federacién

CAMPEONATO DE NORTE AMERICA
Nominaciones — Hombres Equipado Open

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5

Nominaciones — Hombres Equipado Sub Junior

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5
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Nominaciones — Hombres Equipado Junior

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5

Nominaciones — Hombres Equipado Masters | / 40+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5

Nominaciones — Hombres Equipado Masters |l / 50+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5
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Nominaciones — Hombres Equipado Masters Ill / 60+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, maximo de 5
Nominaciones — Hombres Equipado Masters IV / 70+
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, maximo de 5
Nominaciones — Hombres Classic Open
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5
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Nominaciones — Hombres Classic Sub Junior

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5

Nominaciones — Hombres Classic Junior

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5

Nominaciones — Hombres Classic Masters | / 40+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5
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Nominaciones — Hombres Classic Masters Il / 50+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, maximo de 5

Nominaciones — Hombres Classic Masters Ill / 60+
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, maximo de 5

Nominaciones — Hombres Classic Masters IV / 70+
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench Deadlift | Total

Levantadores Reserva, maximo de 5
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Nominaciones — Mujeres Equipado Open

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, Maximo 5
Nominaciones — Mujeres Equipado Sub Junior
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, Maximo 5
Nominaciones — Mujeres Equipado Junior
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench Deadlift | Total

Levantadores Reserva, Maximo 5
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Nominaciones — Mujeres Equipado Masters | / 40+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, Maximo 5

Nominaciones — Mujeres Equipado Masters Il / 50+
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, Maximo 5

Nominaciones — Mujeres Equipado Masters Ill / 60+
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench Deadlift | Total

Levantadores Reserva, Maximo 5
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Nominaciones — Mujeres Equipado Masters IV / 70+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, Maximo 5
Nominaciones — Mujeres Classic Open
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, Maximo 5
Nominaciones — Mujeres Classic Sub Junior
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench Deadlift | Total

Levantadores Reserva, Maximo 5
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Nominaciones — Mujeres Classic Junior

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, Maximo 5

Nominaciones — Mujeres Classic Masters | / 40+
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench | Deadlift | Total
Levantadores Reserva, Maximo 5

Nominaciones — Mujeres Classic Masters Il / 50+
Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, Maximo 5
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Nominaciones — Mujeres Classic Masters Ill / 60+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat [ Bench | Deadlift | Total

Levantadores Reserva, Maximo 5

Nominaciones — Mujeres Classic Masters IV / 70+

Categoria | Apellido Nombre Nacimiento Squat | Bench Deadlift | Total

Levantadores Reserva, Maximo 5

Direccién de contacto:

Nombre: Calle: Zipcode

Ciudad: Pais: Teléfono:

Fax: E-mail:
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isa Support Document
Documento de apoyo para Visado

.
W

Country (pais):

Full names of athlete Birth Date Passport Number Expiration Date
(Nombre Completo del Atleta) (Fecha de Nacimiento) (Numero de Pasaporte) (Fecha de Expiracion)
Full names of coach / official Birth Date Passport Number Expiration Date
(Nombre Completo del Entrenador / Oficial) (Fecha de Nacimiento) (Numero de Pasaporte) (Fecha de Expiracion)

VISA INSTRUCTIONS
If you require a letter of invitation to obtain a VISA to enter the United States, please send the completed VISA Support Document and send to
Robert Keller at: rhk@verizon.net Important: The Visa Support Document should include each athlete/official/coaches complete and full name
as indicated on their passport, birthday, and passport number with the expiration date. The request should include the arrival and departure dates
to the USA. It is very important that you apply as early as possible. Recommendation is to apply no later than 60 days (June 01, 2018) prior
to you leaving for your trip to Mexico.

(INSTRUCCIONES DE VISADO
Si requiere una carta de invitacion para obtener VISADO para entrar a México, por favor envie el formulario “VISA Support Document” (Documento de Apoyo
para Visado) completado a Robert Keller a: rhk@verizon.net Importante: EI Documento de Apoyo para Visado debe incluir cada atleta/oficial/entrenador con
nombre completo tal como se encuentra en el pasaporte, fecha de nacimiento, y nimero de pasaporte con la fecha de expiracion. La solicitud debe incluir las
fechas de llegada y salida de México. Es muy importante que solicite lo antes posible. Se recomienda que se solicite por lo menos 60 dias antes (1 de junio de
2018) de partir hacia México.)

(Signature) National Federation — General Secretary (Signature) National Federation President/Executive Officer
((Firma) Secretario General — Federacion Nacional) ((Firma) Presidente/Oficial Ejecutivo — Federacion Nacional)
(Print) National Federation — General Secretary (Print) National Federation President/Executive Officer

((Letra de molde) Secretario General — Federacién Nacional) ((Letra de molde) Presidente/Oficial Ejecutivo — Federacion Nacional)
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Formulario de Transportacion

Nombre de la Federacion Miembro:

Nombre completo Llegada Aerolinea | Hora | Vuelo Salida

Aerolinea

Hora

Vuelo
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16! Campeonato NAPF Regional Anual de Powerlifting

Torneo de las Américas
1 al 4 de agosto de 2018
Ciudad de México, México

FORMULARIO DE ORDEN DE TIQUETES DE BANQUETE

El Banquete de Clausura se llevara acabo el sabado en la noche, 4 de agosto de 2018 a las 1900
horas (7:00pm), en el Torre de Oro Ballroom del Sevilla Palace Hotel. El costo del Banquete es
de $40.00 USD por persona.

El Formulario de Orden de Tiquetes de Banquete debe ser enviado con el formulario de
Nominacion Final — 1 de julio de 2018

El dltimo dia para cancelar esta orden sera el 11 de julio de 2018. Todo el dinero sera entregado
por el Encargado de Equipo (“Team Manager”) al llegar al Sevilla Palace Hotel o transferido
electronicamente por adelantado. Por favor soliciten la informacién para la transferencia a la
Federacion Mexicana de Powerlifting.

Cena tipo Buffet seré provista, asi como un DJ y entretenimiento.

Favor de completar la siguiente informacion para obtener sus tiquetes.

Federacion Nacional:
Total de Tiquetes:
Encargado de Equipo:
Cantidad total:

Fecha:

De tener preguntas, favor de contactar al Sr. Gabriel Garcia Corona at:
powerliftingmexicoipf@hotmail.com
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